Bruciata viva

Souad

2004

Suad, giovane cisgiordana, sta facendo il bucato nel cortile di casa quando sente sbattere una porta alle sue spalle. E il
cognato, che le rivolge una frase scherzosa. Suad si volta per replicare ma all'improvviso il suo corpo € intriso di un
liquido freddo che in meno di un secondo diventa fuoco. Bruciare viva, & questa la punizione inflittale dalla famiglia per
aver commesso il peggiore dei peccati, essere rimasta incinta prima del matrimonio. Nonostante le ustioni di terzo grado
che la ricoprono, Suad riesce a salvarsi. Con l'aiuto di un‘organizzazione umanitaria, fugge in Europa. Da qui, con
indosso una maschera che protegge e nasconde il suo viso deturpato, racconta al mondo la sua storia, sfidando la legge
degli uomini e la loro sete di vendetta.

A Dietro il velo
p :
." Jean P. Sasson
DIETRO
ILVELO 2004
-_

Una principessa di sangue reale, appartenente alla famiglia reggente, racconta, sotto pseudonimo, l'agghiacciante
condizione di reclusa in cui vive, lei e tutte le donne che la circondano. Il volto celato dietro il velo, la donna araba -
anche se ricca e nobile - e ostaggio di carcerieri particolarmente zelanti nello svolgere il proprio lavoro: il padre, il
marito, i figli maschi. Se da alla luce una bambina, la nascita non viene nemmeno registrata, visto lo scarso valore delle
femmine. Ed é soprattutto per amore delle figlie che "Sultana”, una principessa araba di alto lignaggio, ha deciso, con
questo libro, di raccontare la condizione femminile nel proprio paese. Un documento sconvolgente e sincero, capace di
scuotere le coscienze.

Figlie dell’Islam
Lilli Gruber
2007

Come ¢ possibile la democrazia nel mondo arabo-musulmano, se meta della popolazione - quella femminile - ¢
emarginata e oppressa? Per questo le donne che si battono per i loro diritti sono il fermento essenziale per far progredire
la modernita in un Islam che cambia, e sostenere la loro lotta, secondo l'autrice, € il modo piu efficace per “esportare la
democrazia". Per questo Lilli Gruber ha deciso di andare alla scoperta del "“femminismo islamico". 1l suo viaggio parte
dalla penisola arabica, culla dell'lslam ma anche dell'interpretazione del Corano, e la conduce in Egitto, Turchia,
Marocco, Qatar.



Il pane di Sarah
Meir Salev

2000

Alla fine degli anni Venti, la famiglia di un panettiere ebreo si insedia in una vallata ad ovest di Gerusalemme. Qui
inizia il racconto di Esal che ripercorre I'epopea della propria famiglia, un'avventura umana in cui personaggi
immaginari e mitici si alternano a personaggi reali. | ricordi e le parole di Esau rappresentano un'umanita eterogenea e
in continua evoluzione malgrado il fortissimo legame alle origini: Sara, figlia di convertiti russi, madre coraggiosa,
primitiva e appassionata; Abramo, il capostipite, fiero della sua discendenza sefardita; Giacobbe, gemello del
protagonista e suo rivale nella gara per la conquista dell'amore della madre.

N Il ristorante dell’amore ritrovato
Ito Ogawa
2010

Ringo, una ragazza che lavora nelle cucine di un ristorante turco di Tokyo, rientra una sera a casa con l'intenzione di
preparare una cena succulenta per il suo fidanzato col quale convive da un po'. Con suo sommo sgomento, pero, scopre
che l'appartamento € completamente vuoto. Niente televisore, lavatrice, frigorifero, mobili, tende, niente di niente.
Spariti persino gli utensili in cucina, il mortaio di epoca Meiji ereditato dalla nonna materna, la casseruola Le Creuset
acquistata con la paga del suo primo impiego, il coltello italiano ricevuto in occasione del suo ventesimo compleanno. E,
soprattutto, sparito il fidanzato indiano, maitre nel ristorante accanto al suo, un ragazzo con la pelle profumata di spezie.
Lo choc di Ringo é tale che resta impietrita al centro della casa desolatamente vuota, la voce che non le esce piu dalla
bocca. Decide allora di ritornare al villaggio natio, dove non mette piu piede da quando, quindicenne, & scappata di casa
in un giorno di primavera . La, appartata nella quiete dei monti, matura il suo dolore. Una mattina, pero, osservando il
granaio della casa materna, Ringo ha un'idea singolare per tornare pienamente alla vita: aprire un ristorante per non piu
di una coppia al giorno, con un menu ad hoc, ritagliato sulla fisionomia e i possibili desideri dei clienti.



Il sentiero dei sogni luminosi
Jasvinder Sanghera

2010

Mi fermai con la moneta sulla fessura del telefono. La mano mi tremava. Fuori della cabina, Jassey, il mio ragazzo, mi
incoraggiava ad andare avanti. Lo feci, composi il numero e aspettai. "Mamma" sussurrai quando sentii la sua voce. Da
quando ero scappata di casa non le avevo piu parlato. Ma le sue parole non furono quelle che avrei voluto sentire. "Ci
hai disonorato. Per noi &€ come se fossi morta"”. Scivolai lungo la parete della cabina e rimasi accovacciata a terra. Non
mi ero mai sentita cosi sola. Avevo quindici anni e il mio crimine era aver rifiutato di sposare I'uomo che mio padre
aveva scelto per me, ed amare un ragazzo di una casta inferiore alla mia. Nonostante io sia cresciuta in Inghilterra, non
potevo sfuggire alle mie origini indiane e musulmane. La mia famiglia era molto tradizionalista: una donna deve fare un
matrimonio onorevole e accettare la propria condizione. Altrimenti € una donnaccia. Ma io non potevo farlo, io volevo
essere libera di amare chi volevo e di andare al college . Non volevo fare la fine di mia sorella Robina. Lei le tradizioni
le ha rispettate tutte, fino alla fine, quando non ha retto pit. E vero che la liberta ha un prezzo, e io I'ho pagato fino in
fondo. Da quella cabina sono uscita per seguire la scia luminosa dei miei sogni.

Infedele
Ayaan Hirsi Ali

2007

"Sono cresciuta tra la Somalia, I'Arabia Saudita, I'Etiopia e il Kenya. Sono arrivata in Europa nel 1992, a ventidue anni,
e vi ho trovato una nuova casa. Ho girato un film con Theo Van Gogh che per questo & stato ucciso a sangue freddo da
un estremista islamico, e da allora vivo tra guardie del corpo e automobili blindate. Poi un tribunale olandese ha
ordinato che lasciassi la mia casa: il giudice ha dato ragione ai miei vicini nel ritenere pericolosa la mia presenza nel
quartiere. Per questo me ne sono andata.” Con queste parole Ayaan Hirsi Ali apre uno squarcio nel racconto drammatico
della propria vita, dall'infanzia, trascorsa con la nonna matriarca, custode tirannica delle leggi del clan e dell'islam, alla
tortura della mutilazione genitale, dall'esilio cui fu costretta dall'opposizione del padre alla dittatura di Siad Barre, al
rifiuto di un matrimonio imposto con la forza. Fino alla fuga dall'islam, all'approdo in Olanda e infine negli Stati Uniti.

lo sono Malala
Malala Yousafzai

2013

La scuola é finita, e Malala insieme alle sue compagne € sul vecchio bus che la riporta a casa. All'improvviso un uomo
sale a bordo e spara tre proiettili, colpendola in pieno volto e lasciandola in fin di vita. Malala ha appena quindici anni,
ma per i talebani € colpevole di aver gridato al mondo sin da piccola il suo desiderio di leggere e studiare. Per questo
deve morire. Ma Malala non muore: la sua guarigione miracolosa sara l'inizio di un viaggio straordinario dalla remota
valle in cui é nata fino all'assemblea generale delle Nazioni Unite.



La casa dei quattro venti
Elif Shafak

2012

Dicono che i gemelli siano inseparabili, due corpi per un‘anima sola. Pembe e Jamila sono nate a tre minuti di distanza,
nel piccolo villaggio curdo della Casa dei quattro venti. Jamila ha occhi verdi come I'edera, sogna di girare il mondo
come i marinai e di svegliarsi ogni giorno in un porto diverso. Pembe & seria, posata, la sua risata & il rumore di due
bicchieri che si toccano e le sue mani conoscono i segreti della vita e della morte. Da grande sara una levatrice: quasi
sacra, vivra sospesa tra il mondo invisibile e quello visibile come la trama sottile di una ragnatela. E se Pembe restera
fino all'ultimo legata al villaggio e alla sua gente, Jamila andra a Istanbul e poi a Londra, conoscera I'amore e il
tradimento, fara tre figli e troppi sbagli e alla fine tornera nel luogo da cui era partita. Perché i destini di Pembe e Jamila
si chiamano e si intrecciano fino a confondersi in quel disegno fragile e intricato che € la vita. Dopo "La bastarda di
Istanbul”, Elif Shafak ritorna con un nuovo romanzo ricco di magia e di sentimenti, d storie e di personaggi in bilico fra
tradizione e modernita, tra la paura e una fortissima voglia di liberta.

La danzatrice bambina

Anthony Flacco

2008

Questo non & il racconto dell'onda furiosa della Grande Storia sul destino di un popolo. Non solo questo. E una storia
piccola, che ha il nome e il volto di una bambina. Zubaida vive nel deserto dell'Afghanistan, in un villaggio che la
"guerra al terrore" non ha ancora travolto. Ha nove anni. Non sa niente del mondo oltre il suo villaggio, poco della
travagliata storia del suo paese, dei cingolati dell'Armata Rossa, della lotta dei mujaheddin, del regime dei talebani che
ha proibito anche gli aquiloni, degli elicotteri con la bandiera a stelle e strisce. Cammina danzando, a piedi nudi, al
ritmo di una musica che le suona dentro. Ma non dopo quel giorno. Non da quando un terribile incidente le ha ustionato
le mani, il viso, il corpo. Da allora, la musica si € spenta. In un paese privo della pit elementare assistenza medica, e in
cui la vita di una figlia femmina vale ben poco, non sembra una fortuna che Zubaida sia sopravvissuta. Ma non per suo
padre, non per l'ostinata determinazione di un uomo disposto a tutto pur di non arrendersi . Dovesse camminare fino
all'inferno per salvare quella bambina ferita, piagata, fasciata in mille bende, che ora urla per affermare la propria
esistenza. Fino ai campi militari degli americani, con le loro regole incomprensibili. Fino a oltrepassare la linea di

demarcazione tra due culture, tra "loro" e "gli altri*. Perché Zubaida possa tornare a danzare al ritmo della sua musica.



La principessa ribelle
Kenizé Mourad

2011

Quasi un secolo prima di Gandhi, una donna si pone alla testa di una rivolta contro la dominazione britannica nel
subcontinente indiano. Kenizé Mourad gia autrice di "Da parte della principessa morta" - ci racconta, in questo nuovo
romanzo, una pagina poco conosciuta della storia indiana, attraverso I'epopea di un'indimenticabile eroina e della sua
coraggiosa lotta contro I'imperialismo britannico. Nel 1856, infatti, la Compagnia delle Indie Orientali & determinata a
estendere il proprio dominio anche sul regno di Awadh, ricco Stato indipendente nel Nord del Paese, e sulla sua capitale,
la splendida Lucknow, "la citta d'oro e d'argento”, nota per la sua bellezza e per la convivenza pacifica nel suo territorio
di musulmani e ind0. Ma Hazrat Mahal, quarta moglie del sovrano dell’Awadh, costretto all'esilio dalla Compagnia,
decide di fronteggiare gli inglesi per mantenere la liberta del suo popolo, in attesa del ritorno del consorte. Al suo fianco
combattono Jai Lai, rajah a capo delle truppe ribelli, e i sepoy, soldati indiani dell'armata britannica convertiti alla nuova
causa e disposti a sacrificare la propria vita per l'indipendenza di Lucknow. Straordinaria figura femminile, Hazrat
Mahal si battera con coraggio e determinazione, al punto che persino l'intrepido Jai Lai ne rimarra perdutamente
affascinato...

La schiava bambina
Diaryatou Bah

2008

E I'ottobre del 2003. In un monolocale di quindici metri quadri, in un sobborgo alle porte di Parigi, una ragazza
infreddolita fissa assente un piccolo televisore. Sullo schermo scorrono le immagini, ma lei non le vede, i suoi occhi
sono vuoti, il suo cuore batte ma non sente piu nulla. Persino i lividi non le fanno pitu male. Passano i giorni. Nella
dispensa c'e solo pane e latte. E quello che resta di cento euro che - cosi ha detto partendo il marito della donna -
devono durare due mesi. D'un tratto, la ragazza sente una voce. E una voce che potrebbe essere la sua, e racconta la sua
stessa vita. Sposata dai genitori a 14 anni a un uomo di trent'anni pit vecchio di lei, deportata in Europa dall'Africa per
essere stuprata, picchiata e umiliata, giorno dopo giorno, settimana dopo settimana, in un incubo senza fine. Ma la voce
di donna che viene dalla televisione racconta anche qualcosa di inimmaginabile: da una vita cosi si puo fuggire. Si puo
chiedere aiuto, si pud scappare . La giovane donna ora sa cosa deve fare. Deve alzarsi, uscire, parlare, piangere,
spiegare. E ricominciare a vivere. Solo cosi potra ricordare chi &, ritornare al suo villaggio in Guinea, chiudere gli occhi
e rivivere i giorni felici con la nonna, che I'ha cresciuta come una vera madre, anche se non ha saputo evitare che le
venisse inflitta l'usanza spietata dell'infibulazione. Solo cosi potra cercare di curare quelle ferite che urlano tutto il suo
dolore.



La sposa guerriera
t -~ Sherry Jones

2009

Maometto & morto senza indicare chi dovesse succedergli alla guida politica della Umma, la comunita dei credenti.
L'islam € spaccato e le lotte interne per il titolo di califfo insanguinano le strade di Medina. | combattimenti tra clan e la
sete di potere e ricchezza sembrano aver cancellato per sempre gli insegnamenti del Profeta. Sono gli occhi di A'isha, la
sua amatissima moglie, e quelli di Ali, fedelissimo genero, che raccontano la grande storia, sono le loro parole che
inflammano I'animo degli arabi. Sono nemici: é la ragione del cuore che spinge A'isha a scendere in guerra, & la ragione
del potere che spinge Ali a combattere la sposa guerriera. Eppure mentre le loro voci si alternano e i loro sentimenti,
dubbi e incertezze scrivono alcune tra le piu intense pagine, ci sembra che a parlare sia una sola persona, fragile,
ostinata e pronta a tutto per I'lslam. Due intensi e indimenticabili protagonisti del mondo arabo, un ritratto emozionante
e coinvolgente che racconta la storia di coloro che hanno proseguito con coraggio e dignita la battaglia del profeta
contro un'idea di islam oppressivo e violento, ingiusto e corrotto.

Le donne di Allah

Anna Vanzan

2010

La lotta di liberazione femminile non € un'esperienza soltanto occidentale. Lo raccontano, e soprattutto lo dimostrano
con le loro scelte di vita, le donne musulmane che Anna Vanzan ha incontrato in Egitto e nei Balcani, in Turchia e in
Indonesia, in Iran e in Malesia. Sono filosofe o studiose dei testi sacri. Ma anche attiviste che lottano perché lo sport
agonistico non sia riservato ai soli uomini, o giovani donne che scelgono il velo per difendersi da accuse di mancanza di
purezza mentre si muovono nel mondo professionale maschile. Un viaggio per incontrare chi crede nel Corano come
simbolo di liberta e di progresso; una galleria di figure femminili complesse, ricche di vitalita, di contraddizioni e di
promesse per il futuro.

e e  Prigioniera in lran
INIRAN

Roxana Saberi

2010

La mattina del 31 gennaio 2009 quattro uomini fanno irruzione in casa di Roxana Saberi, brillante e coraggiosa
giornalista americana di origini iraniane. La donna, in Iran per un'inchiesta, viene arrestata con I'accusa di spionaggio.
Per undici giorni Roxana non puo ricevere visite né fare telefonate, & completamente tagliata fuori dal mondo. Dopo un
processo lampo e a porte chiuse, definito "vergognoso™ dai giornali di tutto il mondo, la reporter viene condannata a
otto anni di reclusione, da scontarsi nel carcere di massima sicurezza di Evin, a Teheran. Solo a seguito delle numerose
pressioni internazionali, in primo luogo di Amnesty International e di Human Rights Watch, la pena verra sospesa in
appello nel maggio del 2009.



Se Dio non vuole
Ayaan Hirsi Ali

2008

Adan ed Eva sono due dodicenni di Amsterdam: lei appartiene alla ricca borghesia ebraica, lui € musulmano di origine
marocchina e vive con la numerosa famiglia nel quartiere ad alto tasso d'immigrazione di Slotermeer. Sono compagni di
scuola e faticano ad ambientarsi: lei & grassottella, goffa e poco attraente, lui € povero. Dall'incontro di due solitudini
nasce un‘amicizia osteggiata dalle famiglie, che tra incomprensioni culturali e incidenti religiosi degenera in catastrofe.
Quando Adan viene cacciato di casa ed Eva iscritta a un collegio in Svizzera, i due ragazzi tentano insieme la fuga. Ma
nelle loro famiglie si scatena il panico e la citta e sull'orlo della sommossa. Una cruda favola moderna, un apologo
morale che sottolinea i pericoli del fanatismo religioso, le difficolta e forse I'impossibilita della convivenza.

Siria Mon Amour

Amani el-Nasif

2013

Amani é nata in Siria ma é cresciuta in Italia. Quando compie sedici anni, con una scusa, la madre la porta nel suo paese
di origine per qualche giorno. Dopo i primi entusiasmi per un mondo diverso e affascinante, ricco di profumi e sapori
nuovi, Amani scopre di essere stata in realta fidanzata a un cugino, mai conosciuto e mai amato. Le dicono che in Italia
non tornera pit. Amani si ribella a quel fidanzamento e a quell’uvomo, pagando un prezzo molto alto, in una realta dura e
violenta dove le donne non sono che oggetti sotto la tutela dei maschi. Lontana dalle sue amiche e da Andrea, il suo
ragazzo, Amani resistera e lottera fino a riprendersi la sua vita.

TACCRIELINE PASCARL
SOLOPER Solo per i miei figli

|4 (€34]

Jacqueline Pascarl

2009

Quando ha conosciuto Bahrin, un ragazzo malese che si & trasferito a Melbourne, niente nella vita di Jacqueline faceva
pensare che, come in una favola, avrebbe coronato il sogno di molte bambine: diventare principessa. Eppure il ragazzo
gentile di cui si € innamorata si € rivelato il nipote del defunto sultano di Terengganu, e lei per amore decide di lasciare
la sua terra e trasferirsi in Malesia. L'attende una realta diversa da quella che aveva sognato. Dall'oggi al domani, il
giovane uomo premuroso e tollerante che aveva conosciuto si trasforma in un fanatico, che la tratta da schiava e le
impone la piu stretta osservanza dei precetti islamici. Anni dopo, Jacqueline trovera la forza di fuggire con i due figli e
tornare in patria per rifarsi una vita. Ma il sogno di liberta & di breve durata. Sfruttando la sua posizione, quando
finalmente lei pensa di essersi lasciata alle spalle I'inferno, Bahrin per vendetta le rapisce i figli. E il dramma di
Jacqueline diventa incubo. Non c'e battaglia che non abbia combattuto, non c'e strada che non abbia percorso per
riabbracciarli.



Tre donne forti
Marie Ndiaye

2010

Tre destini femminili giocati fra I'Africa e I'Europa, con un esile legame tra di loro: al centro di ogni storia, la forza
d'animo di una donna che riesce a sconfiggere la paura e il dubbio, I'ignoranza altrui e la propria delusione. Nella prima
Norah, avvocato quarantenne che vive a Parigi, giunge a casa di suo padre a Dakar; I'uomo, un tempo tirannico ed
egocentrico, si & imbozzolato in una follia silenziosa e trascorre le notti appollaiato su un albero in cortile. Tentando di
penetrare nel mistero, Norah sara assalita dai delitti e dai dolori della sua famiglia d'origine. Fanta, insegnante di
francese a Dakar, deve seguire in Francia il marito Rudy. Succube di sua madre, frustrato e pieno di rabbia, 'uomo non
riesce a offrire a Fanta e al figlioletto una vita soddisfacente, ma lei non si da per vinta. Khadi Demba, una giovane
vedova scacciata dalla famiglia del marito, € protagonista della terza vicenda: poverissima e senza alcun sostegno, cerca
di raggiungere in Francia la lontana parente Fanta; nella sua eroica esperienza di migrante, la donna sopporta ogni sorta
di angheria senza perdere la propria dignita. Titolo originale: "Trois femmes puissantes” (2009). Il volume é vincitore
del Premio Goncourt 2009.

Una storia coniugale
Zeruya Salev

2011

Naama Neuman & una donna sposata che conduce una vita fin troppo tranquilla. Una mattina, senza ragioni apparenti, il
marito annuncia di non potersi piu muovere. Entrambi iniziano cosi una nuova esistenza e sperimentano una nuova
relazione: lui in "sciopero" dalla vita, lei impegnata a uscire da quella che considera una passeggera crisi matrimoniale.
Poco tempo dopo la paralisi com'é venuta se ne va, per lasciare il posto ad altre manifestazioni, subitanee ed allarmanti,
sintomi di un disagio intimo di cui I'uomo ¢ il catalizzatore. Nella rincorsa e poi nell'attesa di una "normalitd" che non
tornera mai pil, i legami vanno in pezzi e i componenti del piccolo nucleo vengono scaraventati in altrettanti universi
divisi e non comunicanti.



